Scenariusze zajed:
retce, ktéra data sie
porwac wiatrowi




TEMAT

Kazdy moze sie zmienic.

Cele - dziecko po zajeciach:

akceptuje innosé,

ma poczucie wiasnej wartosci,

wie, jak poradzié sobie z wiasnym strachem,

wie, ze trzeba by¢ wyrozumiatym i okazywaé innym empatie,
doskonali umiejetno$é komunikacji i wspétpracy w grupie,
wie, czym jest tolerancja i bycie tolerancyjnym,

wie, co to znaczy strach — i jak temu przeciwdziataé,

rozumie, ze kazdy ma prawo do ,swojego strachu”.

Uczestnicy:

dzieci w wieku 5-8 lat

Czas trwania:

Q0 minut

Warunki:

sala lekcyjna, laptop

Metody i techniki:

aktywne stuchanie czytanego tekstu,
praca z ksigzkg,

praca twércza,

rozmowa kierowana,

dyskusja

burza mézgdw,

mini wykfad
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Formy:

zbiorowa,
grupowa,

indywidualna

Srodki i materiaty:

pluszowy mis,

arkusze biatego papieru A3 (tyle, ile jest dzieci),
kredki,

mazaki,

kolorowe karteczki (sklerotki),

kartki A4 z nazwami bohateréw (w kilku kolorach i ewentualnie z rysunkami bohateréw),
arkusz szarego papieru,

kolorowe gazety,

sznurki,

klej,

nozyczki,

kartoniki kontrastowe z emocjami.

Literatura:

, O fretce, ktéra data sie porwaé wiatrowi” Marta Guéniowska

PRZEBIEG ZAJEC:

Czesc pierwsza

1. Zabawa na powitanie.
Nauczyciel daje misia jednemu dziecku. Mi§ krqzy po kole (z rgk do rgk), a dzieci §piewajq pio-
senke Panie Misiu, pora wstaé! — na melodie piosenki Panie Janie.
Panie Misiu, panie Misiu,
pora wstaé, pora wstac.
Czas na powitanie, czas na powitanie.

Koricz juz spaé, koricz juz spaé.
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Po zakoriczeniu piosenki — osoba, ktéra w danej chwili trzyma misia w reku, wita sie za pomocg
tego misia z innymi osobami (np. przybijajgc misiem pigtki z innymi dzieémi). Zabawe powtarzamy

kilka razy.

Rozmowa wprowadzajgca. Nauczyciel opowiada dzieciom o tym, ze kazdy cztowiek ma rézne
stabosci, co sprawia, ze kazdy jest inny, ale nie znaczy, ze gorszy. Nauczyciel powinien zwrécié

uwage, ze stabosé, strach nie jest czym$, co powoduije, ze jeste$my gorzej oceniani

Kazdy z ucznidw otrzymuje arkusz papieru A3. Nauczyciel kieruje pracq - dzieci majg za zadanie
podzieli¢ arkusz na dwie czeéci. W jednej czeéci powinny narysowaé lub napisaé jednq rzecz
(sytuacje, wydarzenie), ktéra go niepokoi. W drugiej czesci nastepnie zaproponowaé, co moze

by¢ ,lekarstwem”. Czas pracy zalezny jest od wieku grupy.

Nauczyciel zbiera arkusze i rozktada prace (na podfodze lub na tawkach, ewentualnie przyczepia
je do tablicy lub $cian).Uczniowie siedzq w kregu. Nauczyciel czyta fragment ksigzki , Czerwony

ktopot” do strony 25.

Uczniowie otrzymujq kolorowe przyklejane karteczki (tyle ile jest dzieci). Podchodzg do kazdego

arkusza i proponujq inne rozwigzania (lekarstwo), ktére zapisujq na karteczkach.

Po zakoriczeniu nauczyciel odczytuje pomysly i stara sie je oméwié i ewentualnie przedyskutowaé

z dzieémi.

Czesé druga:

1.

2.

Uczniowie siedzq w kregu. Nauczyciel czyta ksigzke , O fretce, ktéra data sie porwaé wiatrowi”.

Nauczyciel ktadzie na podtodze kartki A4 z nazwami bohateréw przeczytanego tekstu (najlepiej
w kilku kolorach i ewentualnie z rysunkami bohateréw). Uczniowie wspdlnie ustalajg czego bojq
sie postacie z opowiadania i zapisujq swoje sugestie na kartkach. Nastepnie uzupetniajq kartke
o informacie, w jaki sposéb postacie pokonaty swoje obawy. Swojq karte ma réwniez gtéwna

bohaterka tekstu.

W kolejnej czeici uczestnicy zajeé dopisujq swoje pomysty (inne niz w ksigzce) na pokonanie

lekéw bohateréw literackich.

Po wykonanym zadaniu wszyscy omawiajg wypracowany materiat. Istotne jest, aby w trakcie
omawiania wybrzmialy informacje, ze niektére leki mozemy pokonaé sami, ale czasem potrzebu-
jemy pomocy drugiej osoby. Dzieci siedzq w kregu. Nauczyciel wyjasnia zabawe z kostkqg emociji.
Dziecko rzuca kostkqg tak, by koledzy nie widzieli, jakg cyfre otrzymato. Kolejni uczniowie rzucajg
kostkg do gry i w pantomimiczny sposéb majg przedstawié wylosowang emocje. Zadaniem

pozostatych uczestnikdéw zajeé jest odgadniecie przedstawionych emocii.
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5. Zabawa ,Kto mi moze pomdc”. Uczestnicy wymieniajq osoby, do ktérej mogq zwrécic sie po
pomoc. Nauczyciel prowadzi rozmowe w taki sposdb, ze oprécz oséb z najblizszego otoczenia

dziecka (mamaq, tata, dziadek, siostra), zostajg wymienieni nauczyciele, strazacy, policjanci.

6. Nauczyciel ktadzie na podtodze lub ztgczonych tawkach duzy arkusz papieru. Stawia pudetko,
w ktérym sq kolorowe gazety, sznurki, kredki, kolorowe karteczki, klej, nozyczki itp. Ttumaczy
dzieciom, ze ich zadaniem jest stworzenie mapy marzeri. Uczniowie szukajg w kolorowych
czasopismach swoich marzer (tworzg, ewentualnie rysujq), ktére chcieliby teraz lub kiedy$
zrealizowaé. Po uzupetnieniu mapy nauczyciel prosi kolejno uczniéw, aby powiedzieli co moze
im poméc w realizacji marzenia i jak pokonajg przeszkody, ktére sg na drodze do ich spetnienia.
Gdy dziecko nie bedzie miato pomystu, nauczyciel prosi inne dzieci by podzielity swoimi
pomystami. Na koniec nauczyciel powinien tak pokierowaé rozmowq podsumowujqcg,

zeby, uczniowie wyciggneli wniosek, ze warto marzyé i nalezy przeciwdziataé lekom.

Ewaluacja:

Dzieci siedzq w kregu. Nauczyciel na podfodze umieszcza duzq kartke z napisem , Dzisiejsze zajecia
byty...” oraz przygotowane wczeénie dwa kubeczki z kontrastowymi kartonikami, zawierajgce buzki
u$miechniete i buzki smutne - kazdy rodzaj w ilosci takiej, ile jest dzieci. Kazde dziecko wybiera jedng

i przyklejo/ktadzie na kartce.
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